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Este es el boletin “"Cerca de Ti", realizado
por jovenes de la ACT-YMCA Quindio, para
nuestros compafieros de la CVIM.

Nos alegra mucho estar en contacto por
medio de estos boletines, tfanto los
realizados por ACJ Quindio como los que
hacen en Turingia para contarnos como
estdn. Tenemos varias noticias de estos
dltimos meses, asi que te invitamos a leerlo
para que estemos mds Cerca de Ti.
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Salmos 15 ni busca el mal de nadie,
Requisitos para vivir con ni ofende a nadie;
Dios

solo quien desprecia

Himno de David al que merece desprecio,

Dime, Dios mio, pero respeta a quien honra a

¢Quién puede vivir en tu Dios:;

i0? :
sanfuarioz; solo quien cumple lo que

¢Quién puede vivir en ftu promete

? :
monte santo: aunque salga perdiendo;

Solo quien hace lo bueno solo quien presta dinero

y practica la justicia; sin cobrar intereses,

Solo quien piensa en la y jamds acepta dinero

verdad .. .
para perjudicar al inocente.

y habla con la verdad; _ ,
Quien asi se comporta,

Solo quien no habla mal de

. vivird siempre seguro.
nadie P 9



:ff';l:f(')s.fl\::_\_t\p
experiencia fue de gran aprendizaje vy

esperamos poder realizar este afio, igual o
mds grande.
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Tuvimos un fin de afio muy agitado, llevando a
cabo varias actividades que dieran cierre al afio
2009, tales como:

¥ <%  Entre la ACJ Risaralda y ACJ Quindio,
se realizd en Primer
Encuentro regional de Zanqueros, donde cada

la sede Armenia el

uno aporto su conocimiento y experiencia en
zanqueria, malabarismo, lanzafuego, swing,
puestas escénicas y maquillaje.

“% El 5 de diciembre los voluntarios y
aspirantes a voluntari@s celebramos el dia
internacional del voluntario con una salida a la
cascada "Brisas" en el municipio de Circasia
Quindio.

¥ % El 12 de diciembre realizamos el VI
Retiro Espiritual de la ACJ Quindio, contando
con la participacion de jovenes del grupo Re-
evolution, jovenes y adultos voluntarios. El
tema de este espacio fue "Vivir como Cristo".
¥ %  Siembra de drboles: bajo el lema "Mi
regalo esta navidad es Sembrar un drbol" la
Corporacién Autonoma del Quindio (CRQ), la
Policia Nacional, la Alcaldia de Circasia,
voluntarios de la ACJ Quindio y la comunidad
del barrio la Espaiiola, realizaron una siembra
de drboles en este barrio en condiciones de
vulnerabilidad del municipio.

v ¢  E| 19 de diciembre en la sede Circasia,
tuvimos la Graduaciéon de Voluntarios:
semillero de voluntariado juvenil, voluntariado
joven y adulto que ascendieron o ratificaron
el nivel de triangulacién.

¥ % Novenas Navidefias: se realizan del 16 al
23 de diciembre, para nifios y nifias de
sectores en condiciones de vulnerabilidad del
municipio de Circasia. Diferentes grupos de
formacion de la ACT Quindio apoyaron en
estas novenas. Gracias a la gestion de la
Emisora La Sdper Estacion Latina, diferentes
entidades donaron en total 800 regalos y
refrigerios. Es la primera vez que realizamos
una entrega de regalos tan grande. Esta

s

En este primer trimestre del 2010:

¥ %  En enero se inicié6 con el proceso de

voluntariado en Armenia y Circasia, contando
con un grupo de jovenes que iniciaron o
continuaron el proceso de formacién y de
prdctica. Los y las jévenes de Armenia estdn
muy juiciosos en el acompafiamiento en la
Fundacion Quindiana para la Atencion
Integral, que frabaja con nifios y nifias en
situacion de discapacidad cognitiva. También
se estd haciendo convocatoria para huevos
grupos comunitarios en barrios cercanos y en
condiciones de vulnerabilidad social. En
Circasia seguimos la labor voluntaria en las
lineas de acciéon del voluntariado:
Sembradores de esperanza (nifios),
Pescadores de hombres y mujeres nuevos
(jovenes) y Buen samaritano (adultos).

¥ ¢  Ofrecimiento a Dios de Programas

ACT-YMCA afio 2010, el sdbado 6 de
febrero tuvimos un encuentro ecuménico, de
la ACT Eje Cafetero (Quindio y Risaralda),
para poner en manos de Dios todos los planes
que tenemos para el afio 2010. Se
presentaron los grupos Re-evolution con
varias canciones de adoracién y con
representantes de los grupos tuvimos un acto
simbélico, diciendo cada uno que le ofrece a
Dios en este afio.

¥ % Capacitacion en Actividad Fisica del

programa Palpita Quindio, que es el conjunto
de estrategias que persiguen motivar a los
Quindianos a la prdctica sistemdtica de
actividad fisica. Los y las Voluntari@s estdn
recibiendo capacitacién en temas de salud
fisica.

voluntari@s de Circasia se
inscribieron para el Torneo Recreativo de
Baloncesto de Instituciones del Municipio.


http://www.facebook.com/album.php?aid=16821&id=100000100210420&ref=mf
http://www.facebook.com/album.php?aid=16821&id=100000100210420&ref=mf
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Balill de Recuerdes
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El 6 de marzo realizamos el Encuentro De Voluntarios
De Todos Los Tiempos , en la sede Circasia de la ACJ -
YMCA Quindio, fue un espacio de reencuentro,
reflexion, integracion, pudimos compartir anécdotas,
experiencias y fue de motivacion para los y las
voluntarios que estdn en este momento. Asistieron
voluntarios que fueron graduados desde el 2001  y se han
retrado por diversos  motivos los  primeros
coordinadores de la ACJ Quindio:  Carlos Hugo Toro y
Ancizar Gall6 n, voluntarios activos, aspir antes a
voluntarios, y jovenes Re-evolution , (quienes nos
acompafiaron musicalmente al cierre de la actividad)

Como siempre, quisimos que fuera un momento de
fraternidad, para que las personas que no continGan en

este momento, se sientan incluidas, que no nos hemos
olvidado de ell os y ellas y también que tenemos mucho
agradecimiento para cada uno por el aporte que han
dado para que la ACJ Quindio sea una realidad.

En: http://www.youtube.com/watch?v=hjT1f5EbaMA podran
encontrar un video de agradecimiento pa ra los
voluntarios con algunas imagenes de la historia del

movimiento en el Quindio



Perriles ACF

uisa Fernanda Ramos




